
From the desk of  the pastor

WHY DO CATHOLICS DO THAT?
+ JMJ +

February 15, 2026

Be my protector, O God, a mighty stronghold to save me.
For you are my rock, my stronghold! Lead me, guide me, for the sake of  your name. Cf. Ps 31 (30): 3-4

Beginning this week, we priests on the 
Olympic Peninsula will be offering extra 
opportunities for confessions at our parishes. 
For myself, this will mean two extra nights 
(Thurs & Fri at Queen of  Angels, 5-6 pm) in 
the confessional. It is our hope that many 
(many!) folks will come to celebrate God’s 
mercy in the sacrament of  reconciliation.

Especially if  it has been a 
long time, come to 
confession! The Lord 
desires to remove all that 
burdens our hearts and, 
in place of  sin & sorrow, 
help us to know the joy 
of  being restored to the 
glory He desires for us.

Starting this Friday, 
we will be praying 
together the Stations 
of  the Cross. This 
traditional prayer 
invites us to walk 
alongside the Lord 
from the Garden of  
Gethsemane to His death on the cross.

Starting this year, we are making special effort 
to offer the stations not only in English but 
also at least at some points in Spanish and/or 
in a bi-lingual format. I encourage you to look 
ahead at your calendar so that you might 
come at least once (but maybe more!) during 
the Fridays of  Lent.

This Wednesday marks the beginning of  the 
season of  Lent. It has often been remarked 
that Ash Wednesday, above even Christmas or 
Easter, is the most well-attended of  Masses. 
Whether Catholic or not, all of  humanity is 
touched by the reality that “you are dust and 
unto dust you shall return”. Our human 
weakness and brokenness being undeniable, 
God’s gentle call to restoration appeals to 
every human heart!

The season of  
Lent brings with 
it many questions: 
who is required to 
fast on Ash 
Wednesday & 

Good Friday? (those between age 18 & 59) 
Who is required to abstain from meat on 
Fridays? (all those age 14 and above).  Are 
there exceptions? (yes - talk to a priest for 
details!) What about giving something up? (the 
Church has no rules, save that Sundays and 
other solemnities always dispense from 
penitential practices such as fasting & 
abstinence).

Though important, let us be sure that our 
practices of  Lent never supersede the true 
point of  the season: to help us unite our hearts 
more closely with that of  Jesus! We recall His 
admonition, itself  a quote from the prophet 
Hosea: “I desire mercy, not sacrifice”. Let us 
joyfully embrace the disciplines of  Lent, that 
we may receive, proclaim, and live out more 
fully the merciful love He came to give us all.

- Father Jacob Maurer

Read more at www.fathermaurer.com



 Del escritorio del pastor

¿POR QUÉ LOS CATÓLICOS HACEN ESO?
+ JMJ +

15 febrero, 2026

Sé la roca de mi refugio, oh, Dios, un baluarte donde me salve, 
tú que eres mi roca y mi baluarte; por tu nombre dirígeme y aliméntame. Cf. Ps 31 (30): 3-4

A partir de este 
viernes, rezaremos 
juntos el Vía Crucis. 
Esta oración 
tradicional nos invita 
a caminar junto al 
Señor desde el 
Jardín de Getsemaní 
hasta su muerte en la cruz.

A partir de este año, nos esforzamos 
especialmente por ofrecer el Vía Crucis no 
solo en inglés, sino también, al menos en 
algunos momentos, en español o en formato 
bilingüe. Les animo a revisar su calendario 
para que puedan venir al menos una vez (¡o 
quizás más!) durante los viernes de Cuaresma.

A partir de esta semana, los sacerdotes de la 
Península Olímpica ofreceremos 
oportunidades adicionales de confesión en 
nuestras parroquias. Para mí, esto significará 
dos noches extra (jueves y viernes en la Iglesia 
Reina de los Ángeles, de 17:00 a 18:00) en el 
confesionario. Esperamos que muchas 
(¡muchísimas!) personas vengan a celebrar la 
misericordia de Dios en el sacramento de la 
reconciliación.

¡Especialmente si ha pasado 
mucho tiempo, vengan a 
confesarse! El Señor desea 
liberarnos de todo peso en el 
corazón y ayudarnos a 
experimentar la alegría de ser restaurados a la 
gloria que Él desea para nosotros.

Este miércoles marca el inicio de la Cuaresma. 
Se ha comentado con frecuencia que el 
Miércoles de Ceniza, incluso por encima de 
Navidad o Pascua, es la misa con mayor 
asistencia. Seamos católicos o no, toda la 
humanidad se conmueve ante la realidad de 
que “polvo eres y al polvo volverás”. Siendo 
innegables nuestras debilidades y quebrantos 
humanos, ¡el tierno llamado de Dios a la 
restauración apela a cada corazón humano!

La Cuaresma trae consigo 
muchas preguntas: 
¿Quiénes deben ayunar el 
Miércoles de Ceniza y el 

Viernes Santo? (Los mayores de 18 años). 
¿Quiénes deben abstenerse de comer carne los 
viernes? (Todos los mayores de 14 años). ¿Hay 
excepciones? (Sí, ¡consulten con un sacerdote 
para más detalles!). ¿Qué hay de renunciar a 
algo? (La Iglesia no tiene reglas, salvo que los 
domingos y otras solemnidades siempre 
dispensan de prácticas penitenciales como el 
ayuno y la abstinencia).

Aunque importantes, asegurémonos de que 
nuestras prácticas de Cuaresma nunca opaquen 
el verdadero propósito de esta temporada: 
¡ayudarnos a unir nuestros corazones más 
estrechamente con el de Jesús! Recordamos la 
exhortación de Jesús, citada por el profeta 
Oseas: “Yo quiero misericordia y no 
sacrificios”. Abracemos con alegría las 
disciplinas de la Cuaresma para recibir, 
proclamar y vivir más plenamente el amor 
misericordioso que Él vino a darnos a todos.

- Padre Jacob Maurer

Leer más en www.fathermaurer.com


